
 

 

Con il patrocinio di 
 

 
 
 

 
presenta 

 
 

Adolescent Lab - Parma 2010 

Master sull'intervento clinico in adolescenza ed età giovanile  
per psicoterapeuti 

 
 
Il Master si propone come percorso di riorientamento ed aggiornamento per quegli 
psicoterapeuti che, già in possesso di competenze di base, o avanzate ma in altri 

ambiti operativi, vogliano trovare uno spazio di gruppo per ripensare ed approfondire 
le loro competenze cliniche con persone in età adolescenziale e giovanile. 

 
Il Master è un’esperienza laboratoriale nella quale il professionista ha l’opportunità 
d’incontrare le eccellenze presenti nei diversi ambiti operativi dell’adolescenza, di 

ricevere stimoli e di elaborarli in un piccolo e qualificato gruppo di colleghi  
(il Master è aperto ad un numero massimo di 18 partecipanti). 

 
Oltre alle lezioni frontali sono previsti spazi di discussione di casi clinici portati dai 
professionisti sia in gruppo che individualmente nonché giornate con una valenza 

esperienziale. 
 

Il percorso include la partecipazione al 9° convegno AGIPPsA  
‘Adolescenti ed adulti oggi’ che si svolgerà a Torino. 
Il Master verrà accreditato ECM per medici e psicologi  
(le edizioni precedenti hanno ricevuto 50 punti ECM). 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Programma 
 
16 gennaio 2010   

9-10: Introduzione (F. Vanni)  
10-14: Specifiche teoriche sull'adolescenza (G.C. Palamara)  
15-19: Psicopatologia e disequilibrio in adolescenza ed età giovanile (C. Albasi) 

17 gennaio 
9-12: Il giovane adulto oggi (A. Bellettini) 
12-13: Discussione ed integrazione (F. Vanni) 
 

20 febbraio:  
9-13 e 14-18: La consultazione psicologica in adolescenza (F. Vanni e P. Bazzani) 
con discussione di un caso 

 
20 marzo:  

9-13 e 14-16: Psicoterapia individuale con adolescenti e giovani (S. Calloni) con 
discussione di un caso  

 16-18: Discussione ed integrazione (F. Vanni) 
 
17 aprile:  

9-13 e 14-16: L'intervento clinico con la famiglia dell'adolescente (A. Restori) 
 16-18: Discussione ed integrazione (F. Vanni) 
  
22 maggio:  

9-13 e 14-16: L'intervento clinico con adolescenti che tentano il suicidio (G. 
Pietropolli Charmet) con discussione di un caso  

 16-18: Discussione ed integrazione (F. Vanni) 
  
12 giugno:  

9-13 e 14-16: Gruppo e psicodramma con adolescenti e giovani (S. Abbiati e F.  
Noseda)  

 16-18: Discussione ed integrazione (F. Vanni) 
 
3 luglio:   

9-13 e 14-16: Genere, corporeità e disturbi alimentari (E. Riva) con  discussione di 
un caso 

 16-18: Discussione ed integrazione (F. Vanni) 
 
11 settembre:  

9-13 e 14-16: Intervento clinico con adolescenti antisociali (A. Maggiolini) con 
discussione di un caso             
16-18: Discussione ed integrazione (F. Vanni) 

  
1-2-3 ottobre: Convegno 'Adolescenti ed adulti oggi' a Torino 
 
6 novembre:  

9-13 e 14-16: Esordi psicotici e gravi disturbi della personalità (M. Zirilli) con 
discussione di un caso  

 16-18: Discussione ed integrazione (F. Vanni) 
 
11 dicembre:  
 9-13 e 14-16: Abuso di sostanze (R.C. Gatti) con discussione di un caso  
 16-18: Discussione ed integrazione (F. Vanni) 
12 dicembre:  

9-13: Momento conclusivo di valutazione e cons. diplomi (F. Vanni, A. Labanti e 
A. Bellettini) 
 
 



 

 

Informazioni organizzative 
 

Le iscrizioni avvengono inviando un curriculum formativo-professionale a 
centrodiparma@sipreonline.it  al quale seguirà un colloquio con il candidato. 

Le domande saranno raccolte fino al 20 dicembre 2009. 
Info: centrodiparma@sipreonline.it  0521.533873 (Q) 

 
 

Quote d’iscrizione 
 

2200 euro per esterni + iva 20% 
1800 euro + iva 20% per soci e aggregati SIPRe e soci AGIPPsA 

 
Pagamento in tre rate (500 + Iva all’iscrizione) 

Le quote sono comprensive di tutte le lezioni, i laboratori e le supervisioni individuali 
(4 sedute per partecipante) e di gruppo, nonché dei materiali didattici che verranno 

forniti. 
Verrà rilasciato un attestato di partecipazione a chi ha frequentato l’80% delle ore con 

profitto adeguato verificato con una prova finale. 
 
 

Docenti 
 

• Fabio Vanni:  Psicologo, psicoterapeuta, Referente Psicologia Clinica Adolescenza ed 
età giovanile Ausl Parma, Presidente, psicoanalista con funzione di training e 
supervisore per l’adolescenza della SIPRe 

 
• Guglielma C. Palamara: Psicologa, psicoterapeuta, psicoanalista con funzioni di 

training della SIPRe, Roma 
 

• Cesare Albasi: Psicologo, psicoterapeuta, Docente di Psicologia Clinica nella facoltà di 
Psicologia dell’Università di Torino,  

 
• Alfonso Bellettini: Psicologo, psicoterapeuta, Programma Adolescenza e giovane età 

Ausl Parma, psicoanalista supervisore per l’adolescenza della SIPRe 
 

• Patrizia Bazzani: Psicologa, Referente Area adolescenza Centro SIPRe di Milano 
 

• Simona Calloni: Psicologa, psicoterapeuta, socia SIPRe, Milano 
 

• Ada Labanti: Psicologa, psicoterapeuta, Direttore Centro SIPRe di Parma, Psicoanalista 
supervisore per l’adolescenza della SIPRe 

 
• Antonio Restori: Psicologo, psicoterapeuta, Responsabile Centro di Consulenza e 

Terapia della Famiglia Ausl Parma, Didatta del Centro di Terapia Familiare di Treviso 
 

• Gustavo Pietropolli Charmet: Psichiatra, Psicoanalista per l’adolescenza, Presidente 
‘Minotauro’ Presidente del ‘Centro di Aiuto al Bambino Maltrattato ed alla Famiglia in 
Crisi’ di Milano  

 
• Simona Abbiati: Psicologa, psicoterapeuta dell’infanzia e dell’adolescenza, socia 

Associazione Psicoanalisi di Gruppo, psicodrammatista, Parma 
 

• Francesco Noseda: Psicologo, psicoterapeuta con adolescenti e gruppi, lavora come 
supervisore e formatore presso diversi servizi per minori delle zone di Como e Milano 

 



 

 

• Elena Riva: Psicologa, psicoterapeuta, Coordina équipe disturbi alimentari consultorio 
‘Minotauro’, docente scuola di specializzazione ‘ARPAD/Minotauro’, Milano 

 
• Alfio Maggiolini: Psicologo, psicoterapeuta, coordinatore, presso il Centro Giustizia 

Minorile per la Lombardia e la Liguria del Ministero di Grazia e Giustizia, dell’équipe 
psicologica dei Servizi della giustizia minorile di Milano, docente Università di Milano 
Bicocca  

 
• Maria Zirilli: Psichiatra, Psicoanalista, Responsabile Servizio Neuropsichiatria e 

Psicologia Clinica dell’Infanzia e dell’Adolescenza e del Programma Adolescenza e 
Giovane Età Ausl Parma, Aggregato SIPRe 

 
• Riccardo C. Gatti: Psichiatra, Psicoterapeuta, Direttore del Dipartimento delle 

Dipendenze della A.S.L. Città di Milano. Professore a contratto all'Università Statale di 
Milano Bicocca   

 
 
 

Supervisioni individuali e di gruppo 
 

Ogni partecipante avrà possibilità di confrontare e discutere la propria esperienza clinica sia 
attraverso momenti di supervisione di gruppo condotte dai diversi docenti del master, sia in 4 
sessioni di supervisione individuale da concordare durante il master stesso con Alfonso 
Bellettini, Ada Labanti o Fabio Vanni. 
 
 

 


